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Comprendre et analyser le bati
ancien

S'approprier la méthodologie et les techniques

1

Tﬁ-lesﬁq d’'analyses d'un batiment
Formations

Module N°1 : L

Occupant / confort
Infroduction au confort
Les 3 regles qui pilotent I'analyse : confort, bilan des ressources mises en ceuvre et pérennité de I'habitat.
Méthode d'analyse : les 4 phases d'un entretien.—Cahier de conduction d'entretien et d'analyse.
Le Delta, primordial pour toute préconisation

Module N°2:

Le confort

Confort thermique : Le rayonnement, la conduction, la convection - le déphasage; l'inertie, effusivité et
diffusivité—la combinaison des qualités des propriétés des matériaux; les apports thermiques passifs dans
l'ancien

L'air : Pourquoi le vent refroidit-il 2 - les courants d'air, leur nature, les détecter, les traiter—pourquoi
renouveler 'airg - principe général du renouvellement d'air; le renouvellement d'air naturel—les VMC
Simple Flux; - es VMC Double Flux—aspects économiques; les critéres autres d'économiques pour choisir
une VMC—les VMC thermodynamiques—les VMI—évolution souhaitable de la |égislation—synthése sur le
renouvellement d'air—quand utiliser la VMC Double Flux.

L'eau : L'eau dans le bati—'eau dans tous ses états—I'enthalpie de I'eau—les fuites d'eau—Iles remontées
capillaires—la vapeur d'eau—humidité relative - Humidité absolue—Ila perspirance et le Spraying Diffusion.

Module N°3:

La structure / gros oeuvre
Histoire des batis au fil des &ges, du néolithique & nos jours.
Sous bassement :
Le terrain d'assiette - Le terrassement; les fondations—les murs en partie enterrée—les dallages au sol—les
dalles sur appuis.
Mur d'élévation bois :
Les murs en bois massif—les murs & colombage et leurs remplissages—les MOB & plateformes porteuses—
les maisons et ensembles poteaux-poutres en bois—les limites ou handicaps supposés des maisons bois—
les pathologies des maisons bois—les MOB ef le high tech.
Mur d’élévation en dur :
les murs en dur—les murs en pierre—les maisons d murs en briques pleines—les maisons & murs en briques
alvéolaires - les maisons & murs en béton cellulaire - murs en béton au ciment Portland -; les murs en
parpaings creux - les murs en blocs isolants - les murs en impression 3D - les maisons d murs en pisé - les
maisons d murs en bauge - les murs imprimés en 3D et le high tech - murs en dur : joints, crépi ou rien 2 -
les pathologies des murs de nature minérale.

Module N°4 :

Le toit

Evolution des types de toits du XIXeme siecle a nos jours—Glossaire des charpentes.
Les charpentes :

Les charpentes anciennes, traditionnelles, industrielles ou métalliques.

Les toitures plates :

Les toitures plates, généralités, structures—leur étanchéité, leur isolation; la végétalisation.

Les couvertures :

Couverture par éléments entuilés; avec éléments de grande longueur; ou de longueur moyenne; -e n
chaume.

La zinguerie :

Zinguerie, les gouttieres, les chenaux et les descentes - zinguerie, points particuliers

Lucarnes et menuiseries de toit
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Module N°5 :

L’isolation
Evolution de l'isolation du début du XXeme siecle d nos jours.
La chaleur; jusqu'ou isoler raisonnablement.
Les transferts d'énergie / chaleur: Rayonnement, conduction, convection; déphasage, diffusivité,
effusivité, I'enthalpie de I'eau; tout sur le lambda, isolation, ce qui peut faire évoluer le lambda.
Les isolants : tois, murs, sols : Les familles d'isolants; ce que I'on devrait attendre d'un isolant; les toits,
guelles contraintes et attentes 2 Quel type
d'isolant 2; l'isolation des murs massifs, leurs contraintes et attentes et types d'isolant; I'isolation des murs
légers, leurs contraintes et attentes, et types dlisolants; I'isolation des sols, leurs contraintes et attentes,
types d'isolants.
Les isolants par famille : Les isolants d'origine minérale; les isolants d'origine pétrochimique; les isolants
d'origine végétale et animale; les isolants réflecteurs.
Pare-pluie, pare-vapeur : Le pare-pluie ou la nécessité d'une étanchéité extérieure a I'air; le pare-vapeur,
la gestion e la migration de la vapeur d'eau et I'étanchéité a l'air.
Correcteurs thermiques et isolation : Isolation correction thermique; les parements intérieurs et/ou les
correcteurs thermiques; les parements intérieurs correcteurs thermiques.

Module N°6 :

Le chauffage et la climatisation
Captation, production, stockage :
Captation ou production de chaleur; le tfransport-transfert de chaleur; restitution de la chaleur par
conduction et convection; transfert de la chaleur via rayonnement; synthéses et conclusions sur les 3
éléments du chauffage
Point sur les énergies disponible et_ou...recommandées
Climatiseurs et autres solutions :
Les climatiseurs; substitutions possibles & la climatisation

Module N°7 :

Les normes et labels
Apparition et évolutions; pourquoi est on allé vers les normes et labels.
Les différentes normes : analyse et documentations; La RE2020.
Financement de la rénovation.
Module N°8 :

Résiliences

Résilience électrique pour I'habitant
Sensibilisation aux pénuries / prix
Préconisation des ressources d mettre en place (Delta)

Module N°9 :

Analyses des cas réels
Analyses in situ, analyses d distance, Etudes de cas
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